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Пояснительная записка 

 

Методические указания по выполнению практических работ 

составлены в соответствии с рабочей программой учебной дисциплины 

«Основы философии». 

Содержание программы учебной дисциплины «Основы философии» 

направлено на достижение следующих целей: 

- развитие у студентов навыков овладения философским наследием как 

составляющей общекультурного наследия человечества,  

- утверждение у обучающихся собственной мировоззренческой 

позиции,  

- формирование общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

  

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования 

культуры гражданина и будущего специалиста.  

 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества;  
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- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картины мира; 

- условия формирования личности; 

- социальные и этические проблемы, связанные с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

- о свободе и ответственности за сохранение жизни, культуры, окружающей 

среды. 

 

Критериями оценки результатов работы студента являются: 

Оценка устного и письменного опроса. 

Оценка тестирования. 

Оценка результатов практической работы. 

Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

(индивидуальное домашнее задание), 

 
 

 

Обеспеченность занятия (средства обучения): 

    

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия кабинета 

социально-экономических дисциплин. 

№ 

п/п 

Оборудование Технические 

средства 

обучения 

Учебно-

наглядные 

пособия 

Специализированная 

мебель 

1. доска классная Проектор - -  
2. стол 

преподавателя 

Экран - - 

3. столы и стулья 

для студентов 

Компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением 

- - 

 
 

Темы практических занятий 

 

Тема 1. 3.Средневековая философия. 

Темы докладов: 

1.Основные идеи средневековой философии. 

2. Патристика и схоластика как два этапа в развитии средневековой 

философии. 

3. Идеи одного средневекового философа (по выбору обучающегося: Фома 

Аквинский, Ансельм Кентерберийский, Августина Блаженный, Климент 

Александрийский и др.) 
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Тема 1.4. Тема 1.4. Философия эпохи Возрождения 

Темы докладов: 

1. Основные идеи философии Возрождения.  

2. Учение Н. Кузанского. 

3. Учение Галилео Галлилея. 

4. Учение Дж. Бруно. 

5.  

Форма практической работы/Вид задания: доклад. 

Цель – развитие навыков самостоятельной работы с учебной литературой и 

первоисточниками, удостоверяющей знания обучающихся по определенной 

теме, их умение анализировать и систематизировать информацию, выступать 

перед аудиторией, совершенствовать навыки построения связного устного 

высказывания. 

Общие рекомендации студентам по составлению/выполнению заданий:  

 

При подготовке сообщения (доклада) целесообразно 

воспользоваться следующими рекомендациями: 

• Уясните для себя суть темы, которая вам предложена. 

• Подберите необходимую литературу (старайтесь пользоваться несколькими 

источниками для более полного получения информации). 

• Тщательно изучите материал учебника по данной теме, чтобы легче 

ориентироваться в необходимой вам литературе и не сделать элементарных 

ошибок. 

• Изучите подобранный материал (по возможности работайте карандашом, 

выделяя самое главное по ходу чтения). 

• Составьте план сообщения (доклада). 

• Напишите текст сообщения (доклада). 

Помните! 

Выбирайте только интересную и понятную информацию. Не 

используйте неясные для вас термины и специальные выражения. 

• Не делайте сообщение очень громоздким. 

• При оформлении доклада используйте только необходимые, относящиеся к 

теме рисунки и схемы. 

• В конце сообщения (доклада) составьте список литературы, которой вы 

пользовались при подготовке. 

• Прочитайте написанный текст заранее и постарайтесь его пересказать, 

выбирая самое основное. 

• Говорите громко, отчётливо и не торопитесь. В особо важных местах делайте 

паузу или меняйте интонацию – это облегчит её восприятие для слушателей. 

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании 

предмета речи, но и в умении преподнести свои мысли и убеждения 

правильно и упорядоченно, красноречиво и увлекательно. 
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Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным 

критериям, которые в конечном итоге и приводят к успеху: это критерий 

правильности, т.е. соответствия языковым нормам, критерий смысловой 

адекватности, т.е. соответствия содержания выступления реальности, 

и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых результатов 

поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два 

основных этапа: докоммуникативный этап (подготовка выступления) 

и коммуникативный этап (взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки 

темы. Лучше всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое 

слово обозначало наименование полученного в ходе выполнения проекта 

научного результата. Тема выступления не должна быть перегруженной, 

нельзя "объять необъятное", охват большого количества вопросов приведет к 

их беглому перечислению, к декларативности вместо глубокого анализа. 

Неудачные формулировки - слишком длинные или слишком краткие и 

общие, очень банальные и скучные, не содержащие проблемы, оторванные от 

дальнейшего текста и т.д. 

Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10-

15% общего времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%). 

Вступление включает в себя представление авторов (фамилия, имя отчество, 

при необходимости место учебы/работы, статус), название доклада, 

расшифровку подзаголовка с целью точного определения содержания 

выступления, четкое определение стержневой идеи. Стержневая идея проекта 

понимается как основной тезис, ключевое положение. Стержневая идея дает 

возможность задать определенную тональность выступлению. 

Сформулировать основной тезис означает ответить на вопрос, зачем говорить 

(цель) и о чем говорить (средства достижения цели). 

Требования к основному тезису выступления: 

• фраза должна утверждать главную мысль и соответствовать цели 

выступления; 

• суждение должно быть кратким, ясным, легко удерживаться в 

кратковременной памяти; 

• мысль должна пониматься однозначно, не заключать в себе противоречия. 

План развития основной части должен быть ясным. Должно быть 

отобрано оптимальное количество фактов и необходимых примеров. 

Если использование специальных терминов и слов, которые часть 

аудитории может не понять, необходимо, то постарайтесь дать краткую 

характеристику каждому из них, когда употребляете их в процессе 

презентации впервые. 

Самые частые ошибки в основной части доклада - выход за пределы 

рассматриваемых вопросов, перекрывание пунктов плана, усложнение 

отдельных положений речи, а также перегрузка текста теоретическими 

рассуждениями, обилие затронутых вопросов (декларативность, 



6 
 

бездоказательность), отсутствие связи между частями выступления, 

несоразмерность частей выступления (затянутое вступление, скомканность 

основных положений, заключения). 

В заключении необходимо сформулировать выводы, которые следуют 

из основной идеи (идей) выступления. Правильно построенное заключение 

способствует хорошему впечатлению от выступления в целом. В заключении 

имеет смысл повторить стержневую идею и, кроме того, вновь (в кратком 

виде) вернуться к тем моментам основной части, которые вызвали интерес 

слушателей. Закончить выступление можно решительным заявлением. 

Вступление и заключение требуют обязательной подготовки, их труднее 

всего создавать на ходу. Психологи доказали, что лучше всего запоминается 

сказанное в начале и в конце сообщения ("закон края"), поэтому вступление 

должно привлечь внимание слушателей, заинтересовать их, подготовить к 

восприятию темы, ввести в нее (не вступление важно само по себе, а его 

соотнесение с остальными частями), а заключение должно обобщить в 

сжатом виде все сказанное, усилить и сгустить основную мысль, оно должно 

быть таким, "чтобы слушатели почувствовали, что дальше говорить нечего". 

 

Критерии оценки: 

5 баллов – содержание доклада соответствует заявленной в названии 

тематике; реферат оформлен в соответствии с общими требованиями 

написания и техническими требованиями оформления доклада; доклад имеет 

чёткую композицию и структуру; в тексте доклада отсутствуют логические 

нарушения в представлении материала; корректно оформлены и в полном 

объёме представлены список использованной литературы и ссылки на 

использованную литературу в тексте доклада; отсутствуют орфографические, 

пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические и иные 

ошибки в авторском тексте; доклад представляет собой самостоятельное 

исследование, представлен качественный анализ найденного материала, 

отсутствуют факты плагиата; 

4 балла – содержание доклада соответствует заявленной в названии 

тематике; доклад оформлен в соответствии с общими требованиями 

написания реферата, но есть погрешности в техническом оформлении; 

реферат имеет чёткую композицию и структуру; в тексте доклада 

отсутствуют логические нарушения в представлении материала; в полном 

объёме представлены список использованной литературы, но есть ошибки в 

оформлении; корректно оформлены и в полном объёме представлены ссылки 

на использованную литературу в тексте доклада; отсутствуют 

орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; доклад представляет 

собой самостоятельное исследование, представлен качественный анализ 

найденного материала, отсутствуют факты плагиата; 

3 балла – содержание доклада соответствует заявленной в названии 

тематике; в целом доклад оформлен в соответствии с общими требованиями 
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написания доклада, но есть погрешности в техническом оформлении; в целом 

доклад имеет чёткую композицию и структуру, но в тексте доклада есть 

логические нарушения в представлении материала; в полном объёме 

представлен список использованной литературы, но есть ошибки в 

оформлении; некорректно оформлены или не в полном объёме представлены 

ссылки на использованную литературу в тексте доклада; есть единичные 

орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; в целом доклад 

представляет собой самостоятельное исследование, представлен анализ 

найденного материала, отсутствуют факты плагиата; 

2 балла – содержание доклада соответствует заявленной в названии 

тематике; в докладе отмечены нарушения общих требований написания 

реферата; есть погрешности в техническом оформлении; в целом доклад 

имеет чёткую композицию и структуру, но в тексте доклада есть логические 

нарушения в представлении материала; в полном объёме представлен список 

использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; некорректно 

оформлены или не в полном объёме представлены ссылки на 

использованную литературу в тексте доклада; есть частые орфографические, 

пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические и иные 

ошибки в авторском тексте; доклад не представляет собой самостоятельного 

исследования, отсутствует анализ найденного материала, текст доклада 

представляет собой непереработанный текст другого автора (других 

авторов). 

При оценивании доклада 2 баллами он должен быть переделан в 

соответствии с полученными замечаниями и сдан на проверку заново не 

позднее срока окончания приёма докладов. 

Не получив максимальный балл, студент имеет право с разрешения 

преподавателя доработать доклад, исправить замечания и вновь сдать доклад 

на проверку. 

 Литература для подготовки: 
№ 

п/п 

Наименование учебных изданий,  

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

I Основные источники 

1 Кочеров С.Н., Сидорова Л.П. Основы философии. 2-е изд., испр. и доп. Учебное 

пособие для СПО. – М.: Юрайт, 2018. – 128 с. // https://biblio-

online.ru/viewer/739853BE-80D7-47FE-9F2A-63B52AB57ED1#page/2  

2 Лавриненко В.Н., Кафтан В.В., Чернышова Л.И. Основы философии. 8-е изд., пер. и 

доп. Учебник и практикум для СПО. – М.: Юрайт, 2018 //  https://biblio-

online.ru/viewer/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03#page/1  

II Дополнительные источники 

1 Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. - М.: ФОРУМ: ИНФРА - М., 2009. 

- 288 с.  

2 Ивин А.А., Никитина И.П. Основы философии. Учебник для СПО. – М.: Юрайт, 

2018 // https://biblio-online.ru/viewer/89AD78FC-5E94-4E36-9684-

4ABE1DD93B28#page/1  

3 Философский словарь Владимира Соловьева. – Ростов н//Д: Феникс, 1997. – 464 с. 

4 Кадочникова И.С. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине 

https://biblio-online.ru/book/739853BE-80D7-47FE-9F2A-63B52AB57ED1
https://biblio-online.ru/book/739853BE-80D7-47FE-9F2A-63B52AB57ED1
https://biblio-online.ru/viewer/739853BE-80D7-47FE-9F2A-63B52AB57ED1#page/2
https://biblio-online.ru/viewer/739853BE-80D7-47FE-9F2A-63B52AB57ED1#page/2
https://biblio-online.ru/book/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03
https://biblio-online.ru/book/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03
https://biblio-online.ru/viewer/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03#page/1
https://biblio-online.ru/book/89AD78FC-5E94-4E36-9684-4ABE1DD93B28
https://biblio-online.ru/viewer/89AD78FC-5E94-4E36-9684-4ABE1DD93B28#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/89AD78FC-5E94-4E36-9684-4ABE1DD93B28#page/1
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«Основы философии». – Ижевск, 2017. 

III Периодические издания 

IV Интернет-ресурсы 

1 http://cyberleninka.ru/about – КиберЛенинка (научная электронная библиотека). 

2 http://www.vehi.net/  "Вехи". Подборка сочинений русских религиозных мыслителей, 

философов и писателей: Соловьева, Бердяева, Шестова и др. 

3 https://epub3.livejournal.com/50784.html  Виртуальная библиотека Михаила 

Эпшнейна. Тексты философского, литературоведческого, религиозного, 

культурологического, эссеистического направления. 

V Перечень методических указаний, разработанных преподавателем 

1. Кадочникова И.С. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине 

«Основы философии». – Ижевск, 2017. 
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